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Nikolaus und Krampus im Kindertraining

Moosburg/Mauern. (red) In der
vergangenen Woche war der Niko-
laus im Einsatz beim Kindertrai-
ning in den Trainingshallen der Ka-
rateabteilung der SG Moosburg in
Mauern und Moosburg. Gemeinsam
mit dem Krampus besuchte er unter
Einhaltung der 2G-plus-Corona-
Regel die Kinder im Training. Die
beiden lieBen sich von den jungen
Sportlern zeigen, was diese im Trai-
ning gelernt hatten. Der Nikolaus

uberprifte die Fertigkeiten im Ka-
rate und gab Tipps, wie beispiels-
weise der Faustschlag effektiver
auszufithren sei. Den Bambini (bis
sechs Jahre) zeigte er, wie sie sich
bei der BegriiBung mit Meditation
und Verbeugung besser konzentrie-
ren konnen. Nikolaus und Krampus
waren von dem Koénnen der Kinder
sehr angetan, so dass sich jeder
Sportler einen Schoko-Nikolaus
verdient hatte. Fotos: SGM



