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Erfolgreiche Gijrtelprijfung im Dojo Mauern

Mauern/Moosburg. (red) 16 junge
Mauerner Sportler der Karateabtei-
lung der SG Moosburg traten kiirz-
lich zu ihrer Giirtelpriifung an. In
den vergangenen Wochen wurde da-
fiir fleiBig trainiert. Fiir die Prifung
zum 9. Kyu (weill-gelber Glirtel)
werden verschiedene Fausttechni-
ken und der FuBitritt Mae Geri ge-
iibt. Diese Schlag- und Abwehr-
techniken werden dann auch mit ei-
nem Partner im Stand demonstriert.

Zwolf Priiflinge zeigten ihre erlern-
ten Techniken. AnschlieBend traten
vier junge Sportler zur Priifung zum
8. Kyu (gelber Gurt) an. Hier kom-
men weitere Abwehrtechniken so-
wie Wendungen und die Abwehr in
der Bewegung hinzu. Zudem wird
die erste Kata (Formenlauf) von ins-
gesamt 27 Katas im Shotokan Kara-
te gezeigt, die Kata Heian Shodan.
Das Training hat sich gelohnt. Alle
Priiflinge haben bestanden. — Im

Bild sind (vorne liegend) Magnus
Richter; (vorne v.1.) Vincent Auch,
Julian Hager, David Brunner, Luisa
Heinz, Niklas Binn, Lilly Konig,
Lorenz Scharl, Trainer Kilian Bau-
er; (hintere Reihe v.1.) Priifer Stefan
Praha, Emil Ivens, Vanessa Bartelt,
Lea Kalinkus, Mia Croy, Marco
Schneider, Magdalena Harnrieder,
Maximilian Pohl, Raphael Eibl und
Trainer Christian Stengl.
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